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Oggetto: Predisposizione di progetti individuali per pazienti lombardi dimissibili dagli OPG.

In ordine alla tematica inerente il processo di superamento degli Ospedali Psichiatrici Giudiziari
(OPG), di cui al DPCM del 01.04.2008 e relativi allegati, I’accordo sancito tra Governo e Regioni
nella Conferenza Unificata del 16.11.2009 ha ridelinito i bacini di utenza dei singoli OPG. per cui a
Castiglione delle Stiviere afferiscono gli utenti maschi di Lombardia. Piemonte e Valle d"Aosta e le

utenti delle regioni del centro-nord.

Nella medesima sede della Conferenza Uniticata, inoltre. i rappresentanti delle Regioni aventi nel
: g
proprio territorio un OPG hanno stabilito I'obiettivo tendenziale. da raggiungere entro il 31.12.2010.,

di dimettere 300 dei pazienti valutati dimissibili.

Regione Lombardia ¢ impegnata a progettare il conseguimento dell’obiettivo con le modalita, i

tempi e le risorse necessarie, coinvolgendo i diversi soggetti interessati.
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Tale progetto complessivo considera la necessita di realizzare programmi individuali per i pazienti
lombardi dimissibili dai diversi OPG, senza trascurare i punti dichiarati nel DPCM 1.4.2008 circa il
doveroso rispetto dell’informazione ¢ condivisione dei progetti di trasterimento ¢ inclusione nel
tessuto assistenziale regionale delle persone affette da disturbi mentali ¢ soggette a provvedimenti
di giustizia, anche al fine di definirne priorita temporali ed eventuali criticita.

Pertanto, rispetto ai pazienti lombardi ricoverati presso I'OPG di Castiglione delle Stiviere valutati
dimissibili, occorre che le ASL, tramite gli OCSM ¢ in accordo con i DSM di provenienza,
provvedano alla definizione di progetti individualizzati e, di conseguenza, alla predisposizione delle
risorse interne ed esterne adeguate a fornire risposte ai bisogni assistenziali dei pazienti in via di
dimissione, anche in relazione alle eventuali oggettive difficolta di reinserimento a domicilio.

In merito, la Direzione dell’OPG di Castiglione delle Stiviere, come istituzione di riferimento per la
Lombardia, ha identificato n. 53 pazienti (39 di sesso maschile e 14 di sesso femminile) che
possono essere dimessi ed accolti nei DSM regionali territorialmente competenti.

La Direzione dell’OPG, che legge la presente per conoscenza, provvedera a fornire a ciascuna ASL
I'elenco dei propri pazienti individuati secondo il criterio dell’ultima residenza nell’ambito
territoriale di competenza.

Gli enti in indirizzo sono altresi invitati a implementare la collaborazione con gli operatori
dell’OPG di Castiglione delle Stiviere, finalizzata alla dimissione nei tempi previsti dei pazienti
individuati, con particolare riferimento ai contatti necessari e alla condivisione delle modalita
operative che ogni programma individuale richiede.

Distinti saluti.
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